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Abstrak  

Dioda pada umumnya merupakan komponen elektronika yang berfungsi sebagai penyearah 

(Rectifier) untuk mengubah tegangan bolak-balik (AC) menjadi tegangan searah (DC). Dioda 

menjadi sangat penting karena hampir semua peralatan elektronika memerlukan sumber arys 

searah (DC). Dioda merupakan komponen semikonduktor yang hanya dapat melewatkan arus / 

tegangan satu arah saja. Kata dioda berasal dari pendekatan kata yaitu dua elektroda yang mana (di 

berarti dua) mempunyai dua buah elektroda yaitu Anoda dan Katoda. Dalam percobaan kali ini 

kita akan mrlakukan percobaan dioda zener. Penerapan dioda zener yang paling penting adalah 

sebagai penyetabil tegangan (voltage regulator). Rangkaian dasar penyetabil pada gambar dibawah. 

Agar rangkaian ini dapat berfungsi sebagai penyetabil tegangan, maka dioda zener harus bekerja 

pada daerah breakdown. 

Kata Kunci:  Dioda Zener, Resistor, Rangkaian Seri 

 

 

PENDAHULUAN  

Dioda merupakan komponen semikonduktor yang hanya dapat melewatkan arus / tegangan 

satu arah saja. Kata dioda berasal dari pendekatan kata yaitu dua elektroda yang mana (di 

berarti dua) mempunyai dua buah elektroda yaitu Anoda dan Katoda. Dalam percobaan 

kali ini kita akan mrlakukan percobaan dioda zener.(Setiawan et al., 2021) Dimana pada 

percobaan kali ini bertujuan unutk dapat mengobservasi dan pengukuran karakteristik 

dioda zener dan dapat mengaplikasikan dioda zener sebagai regulator tegangan sederhana, 

dari tujuan tersebut maka percobaan ini perlu dilakukan. (Amarudin & Sofiandri, 2018), 

(Amarudin & Ulum, 2018), (Amarudin et al., 2014) 

Titik breakdown dari suatu dioda zener dapat dikontrol dengan menvariasi tingkat 

dopingnya. Tingkat doping yang tinggi akan meningkatkan jumlah pengotoran sehingga 

tegangan zenernya ( ) akan kecil.(Amarudin & Silviana, 2018) Demikian juga sebaliknya, 

dengan tingkat doping yang rendah diperoleh  yang tinggi. Pada umumnya dioda zener 

dipasaran tersedia mulai dari  = 1,8 V sampai 200 V,(Riskiono et al., 2018) dengan 

kemampuan daya dari 1 / 4 hingga 50 W.(Munandar & Amarudin, 2017) Karena 

temperatur dan kemampuan arusnya yang tinggi, maka jenis silikon sering dipakai pada 

dioda zener. (Amarudin & Riskiono, 2019) 

Penerapan dioda zener yang paling penting adalah sebagai penyetabil tegangan (voltage 

regulator).(Amarudin et al., 2020) Rangkaian dasar penyetabil pada gambar dibawah.(Dita 

et al., 2021) Agar rangkaian ini dapat berfungsi sebagai penyetabil tegangan, maka dioda 
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zener harus bekerja pada daerah breakdown.(Amarudin & Atri, 2018) Dengan kata lain, 

apabila dilihat pada gambar dibawah, maka tegangan sumber ( ) yang diberikan pada 

rangkaian harus lebih besar dari  atau arus pada dioda zener harus lebih besar  minimum. 

(Finance, 2019) 

KAJIAN PUSTAKA  

Sub-bagian I 

Dioda zener merupakan alah satu komponen pelindung surja sekunder yang digunakan 

untuk menjepit tegangan surja secara akurat. Dioda zener mampu menyalurkan arus dalam 

suatu rangkaian ke arah yang berlawanan apabila terdapat tegangan yang malampaui batas 

tegangan zener (Resi Ratnasari, 2014:1). (Mulyanto et al., n.d.), (Fitri et al., 2021), (Rossi 

et al., 2017), (Rossi et al., 2018) 

Zener memiliki karakter yang unik karena bekerja pada Reverse Bias, berbeda dengan 

dioda biasa. Perbedaan lain antara zener dan dioda lainnya adalah doping yang lebih 

banyak pada sambungan P dan N. Ternyata dengan perlakuan ini tegangan breakdown 

dioda bisa makin cepat tercapai. Jika pada dioda biasa baru terjadi breakdown pada 

tegangan ratusan Volt, pada zener breakdown bisa terjadi pada angka puluhan dan satuan 

volt. Di datasheet ada zener yang memiliki tegangan  sebesar 1,5 volt, 3,5 volt dan 

sebagainya. Zener memiliki rangkaian pengganti tersendiri yang terdiri dari dioda, resistor, 

dan sumber tegangan yang tersusun seri (Widodo Budiharto, 2005: 58). (Fitri et al., 2020), 

(Anantama et al., 2020), (Rossi & Rahni, 2016), (Samsugi et al., 2020) 

Struktur dioda zener tidaklah jauh berbeda dengan dioda biasa, hanya tingkat dopingnya 

saja yang sangat berbed. Kurva karakteristik dioda zener juga sama seperti dioda biasa, 

namun perlu dipertegas adanya daerah breakdown dimana pada saat bias mundur mencapai 

tegangan breakdown maka arus dioda naik dengan cepat. Daerah breakdown inilah titik 

fokus penerapan dari dioda zeener. Sedangkan pada dioda biasa tidak diperbolehkan 

pemberian tegangan mundur sampai pada daerah breakdown karena bisa merusak dioda 

(Surjono, 2007:41). (Yulianti et al., 2021), (Puspaningrum et al., 2020), (Sulastio et al., 

2021), (Khadaffi et al., 2021) 

METODE  

Hubungkan powersupply ke tegangan sumber 220V, klik tombol ON(Jupriyadi et al., 2020), 

(Jupriyadi et al., 2021) 

Ukur besar hambatan Resistor menggunakan multitester(Harahap et al., 2020), (Valentin et al., 

2020) 

Putar selektor multitester ke OHM meter(Borman et al., 2018), (Fakhrurozi et al., 2021) 

Hubungkan kaki-kaki resistor ke masing-masing kabel multitester(Optimasi Arsip Penyimpanan 

Dokumen Foto Menggunakan Algoritma Kompresi Deflate (Studi Kasus: Studio 

Muezzart)Bahrudin et al., 2020), (Jupriyadi, 2018) 

Lihat dan catat besarnya hambatan R (Riski et al., 2021), (Novia Utami Putri et al., n.d.) 

Susun rangkaian Dioda zener, Resistor, dan tegangan di papan PCB secara SERI 

(lihat skema rangkaian)(Utama & Putri, 2018), (Neneng et al., 2021) 

Putar tuas powersupply ke tegangan 3 v , 4.5 v, 6 v, 7 v, 9 v, dan 12 v 

Ukur keluaran masing-masing tegangan menggunakan multitester ( arahkan selektor ke Voltmeter 

20V )(Riskiono et al., 2021), (Riskiono, 2018) 
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Catat tegangan keluaran pada tabel 

Ukur tegangan yang dihasilkan setelah dihubungkan dengan rangkaian dioda zener, dari masing-

masing besarnya sumber tegangan.(Riskiono & Pasha, 2020), (Riskiono & Reginal, 2018) 

Pengukuran dilakukan pada kaki dioda zener 

Lihat dan catat hasil pengukurannya pada tabel yang disediakan. 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

 

Gambar 1 

TEGANGAN TEGANGAN TERUKUR RESISTOR V rangkaian 

3 3,17 333k  2,37 

4,5 4,53 333k 3,39 

6 6,25 333k 4,59 

7 7,56 333k 5,17 

9 9,21 333k 5,49 

12 12,25 333k 5,73 

Tabel 1 
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Gambar 2 

 

Gambar 3 
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Gambar 4 

 

Gambar 5 

SIMPULAN  

Dioda semikonduktor merupakan dioda yang bekerja pada daerah dadal (Break Down). 

Dioda zener dapat digunakan untuk menghasilkan kestabilan tegangan dari suatu sumber 

yang tidak stabil. Dioda zener akan berada pada posisi Break Down ketika ada tegangan 

yang melebihi tegangan dioda zener. Dioda zener yang diberikan bias mundur tetap dapat 

mengalirkan arus jika diberikan tegangan yang lebih besar dari suatu nilai tertentu yang 
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disebut dengan tegangan zener. Dioda zener memiliki karakteristik menyalurkan arus 

listrik mengalir kearah yang berlawanan jika tegangan yang diberikan malampaui batas 

(tegangan zener) atau biasa disebut juga dengan “Break Down Voltage”. 
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