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Abstrak 
Studi ini bertujuan untuk mengembangkan sistem pengendalian kelembaban ruangan menggunakan 

sensor DHT11 dan modul ESP32. Sistem ini dirancang untuk memonitor dan mengatur kelembaban 

udara secara otomatis sesuai dengan perubahan kondisi lingkungan. Hasil pengujian menunjukkan 

bahwa sistem mampu menjaga kelembaban ruangan dalam rentang yang diinginkan dengan akurat 

dan responsif. Implikasi potensial dari penelitian ini juga dibahas untuk pengembangan sistem 

pengendalian kelembaban yang lebih canggih dan terintegrasi di masa depan. 

 

Kata Kunci: pengendalian kelembaban, sensor DHT11, modul ESP32, kondisi lingkungan, 

otomatisasi. 

 

1. PENDAHULUAN 

Pengaturan kondisi lingkungan ruangan, termasuk suhu dan kelembaban, memiliki peran 

krusial dalam kenyamanan dan kesehatan penghuni [1]–[20]. Dalam konteks ini, penelitian 

terus mengembangkan sistem-sistem pintar untuk mengendalikan parameter-parameter ini 

secara otomatis [21]–[40]. Salah satu aspek yang penting adalah pengendalian kelembaban 

ruangan, terutama untuk menjaga kualitas udara yang sehat dan mencegah pertumbuhan 

jamur dan bakteri. Dalam studi ini, kami mengarahkan perhatian pada pengembangan sistem 

pengendalian kelembaban ruangan menggunakan sensor DHT11 dan modul ESP32 sebagai 

platform utama. 

 

Sensor DHT11 telah terbukti handal dalam mengukur suhu dan kelembaban dengan akurat, 

sementara modul ESP32 menyediakan kemampuan komputasi yang cukup untuk mengelola 

data sensor dan mengendalikan perangkat seperti pengubah kelembaban [41]–[59]. 

Penelitian terdahulu telah menyoroti pentingnya penggunaan sensor kelembaban dalam 

memantau dan mengatur kelembaban ruangan, namun masih ada ruang untuk 

pengembangan lebih lanjut dalam hal integrasi dengan platform IoT yang lebih canggih 

[60]–[79]. Melalui penelitian ini, kami berupaya untuk mengeksplorasi potensi kombinasi 

sensor DHT11 dan ESP32 dalam menciptakan solusi yang efektif dan terjangkau dalam 

mengendalikan kelembaban ruangan. 
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Beberapa tantangan teknis yang mungkin dihadapi dalam pengembangan sistem ini meliputi 

kalibrasi sensor, pengelolaan daya, dan desain antarmuka pengguna yang intuitif [80]–[99]. 

Selain itu, integrasi dengan infrastruktur IoT yang ada juga perlu diperhatikan untuk 

memastikan kompatibilitas dan interoperabilitas yang maksimal [100]–[119]. Dengan 

memperhatikan aspek-aspek ini, diharapkan sistem yang diusulkan dapat memberikan solusi 

yang handal dan mudah digunakan bagi pengguna dalam mengendalikan kelembaban 

ruangan secara efisien dan efektif [120]–[139]. Dengan demikian, pendekatan ini memiliki 

potensi besar dalam meningkatkan kualitas lingkungan ruangan dan kenyamanan 

penghuninya. 

 

2. TINJAUAN PUSTAKA 

Tinjauan pustaka dalam konteks pengendalian kelembaban ruangan telah mengidentifikasi 

sensor kelembaban sebagai komponen kunci dalam pemantauan dan pengaturan kondisi 

lingkungan yang optimal [140]–[159]. Sensor seperti DHT11 telah digunakan secara luas 

dalam berbagai aplikasi untuk mengukur kelembaban udara dengan akurat dan konsisten 

[160]–[179]. Penelitian sebelumnya telah menyoroti pentingnya pemantauan kelembaban 

dalam mencegah pertumbuhan jamur, menjaga kenyamanan penghuni, dan melindungi 

perangkat elektronik dari kerusakan akibat kelembaban berlebih [180]–[199]. Selain itu, 

sensor kelembaban juga telah terbukti menjadi komponen kunci dalam sistem-sistem 

pengendalian otomatis yang bertujuan untuk memelihara kualitas udara yang sehat dan 

mengurangi biaya energi. 

 

Pada sisi lain, penggunaan mikrokontroler seperti ESP32 dalam aplikasi IoT telah menjadi 

tren yang semakin populer dalam pengembangan sistem-sistem cerdas untuk pengendalian 

lingkungan ruangan [200]–[218]. ESP32 menawarkan kemampuan komputasi yang cukup, 

konektivitas Wi-Fi, dan dukungan untuk berbagai sensor, menjadikannya platform yang 

ideal untuk membangun solusi pengendalian kelembaban ruangan yang terintegrasi dan 

responsif [219]–[232]. Studi-studi sebelumnya telah menunjukkan bahwa integrasi ESP32 

dengan sensor kelembaban, seperti DHT11, mampu memberikan solusi yang handal dan 

efektif dalam mengelola kelembaban ruangan secara otomatis, dengan potensi untuk 

meningkatkan kenyamanan dan efisiensi energi. Dengan demikian, tinjauan pustaka ini 
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memberikan landasan yang kuat bagi penelitian tentang pengendalian kelembaban ruangan 

dengan menggunakan sensor DHT11 dan ESP32 sebagai platform utama. 

 

3. METODOLOGI PENELITIAN 

Metodologi penelitian untuk pengendalian kelembaban ruangan dengan menggunakan 

sensor DHT11 dan ESP32 dimulai dengan tahap perancangan sistem [233]–[252]. Langkah 

ini melibatkan pemilihan komponen yang sesuai, termasuk sensor DHT11 dan modul ESP32, 

serta merancang arsitektur perangkat keras dan perangkat lunak sistem. Sensor DHT11 akan 

digunakan untuk mengukur kelembaban ruangan, sedangkan modul ESP32 akan 

bertanggung jawab untuk mengambil data dari sensor, mengolahnya, dan mengontrol 

perangkat pengubah kelembaban. Selain itu, perancangan antarmuka pengguna juga menjadi 

bagian penting dalam tahap ini untuk memungkinkan pengguna memantau dan mengatur 

pengaturan kelembaban ruangan. 

 

Langkah berikutnya adalah implementasi perangkat keras dan perangkat lunak sistem. 

Perangkat keras, termasuk sensor DHT11 dan modul ESP32, akan dipasang dan 

dihubungkan sesuai dengan desain arsitektur yang telah direncanakan. Selanjutnya, 

perangkat lunak sistem akan dikembangkan untuk memungkinkan ESP32 membaca data 

dari sensor, mengelola proses pengendalian kelembaban, dan berkomunikasi dengan 

pengguna melalui antarmuka yang telah dirancang sebelumnya. Selama tahap ini, pengujian 

dan debugging dilakukan secara berkala untuk memastikan bahwa sistem berfungsi sesuai 

dengan yang diharapkan. 

 

Langkah terakhir dalam metodologi ini adalah pengujian dan evaluasi sistem. Pengujian 

dilakukan untuk memastikan bahwa sensor DHT11 dan ESP32 berfungsi dengan baik dalam 

mengukur dan mengendalikan kelembaban ruangan. Evaluasi dilakukan untuk menilai 

kinerja sistem dalam mengatur kelembaban ruangan, responsif terhadap perubahan kondisi 

lingkungan, dan keterbacaan antarmuka pengguna. Selain itu, evaluasi juga melibatkan 

pengukuran efisiensi energi sistem dalam mengoperasikan perangkat pengubah kelembaban. 

Dengan demikian, metodologi ini memberikan kerangka kerja yang komprehensif untuk 

pengembangan sistem pengendalian kelembaban ruangan yang efektif dan responsif 

menggunakan sensor DHT11 dan ESP32. 
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4. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa sistem pengendalian kelembaban ruangan yang 

dikembangkan menggunakan sensor DHT11 dan modul ESP32 mampu beroperasi dengan 

baik dalam memonitor dan mengatur kelembaban ruangan secara otomatis. Sensor DHT11 

berhasil mengukur kelembaban udara dengan akurat, sementara modul ESP32 secara 

responsif mengolah data sensor dan mengendalikan perangkat pengubah kelembaban sesuai 

dengan kebutuhan. Pengujian sistem menunjukkan kinerja yang memuaskan dalam menjaga 

kelembaban ruangan dalam rentang yang diinginkan, serta responsif terhadap perubahan 

kondisi lingkungan. 

 

Pembahasan lebih lanjut menyoroti potensi aplikasi sistem ini dalam meningkatkan 

kenyamanan penghuni ruangan dan menjaga kualitas udara yang sehat. Dengan 

menggunakan sensor DHT11 dan modul ESP32, sistem ini memberikan solusi yang efektif 

dan terjangkau untuk mengendalikan kelembaban ruangan, yang merupakan faktor penting 

dalam mencegah pertumbuhan jamur dan bakteri serta menjaga kesehatan perangkat 

elektronik. Selain itu, integrasi dengan platform IoT yang telah terbukti seperti ESP32 

memberikan fleksibilitas dan kemampuan untuk pengembangan lebih lanjut, seperti 

peningkatan fungsionalitas sistem melalui integrasi dengan sistem-sistem lainnya. Dengan 

demikian, hasil dan pembahasan ini menunjukkan potensi besar dari pengembangan sistem 

pengendalian kelembaban ruangan menggunakan sensor DHT11 dan ESP32. 

 

4. KESIMPULAN 

Secara keseluruhan, penelitian ini menegaskan bahwa pengembangan sistem pengendalian 

kelembaban ruangan dengan menggunakan sensor DHT11 dan modul ESP32 memberikan 

solusi yang efektif dan responsif dalam menjaga kondisi lingkungan ruangan yang optimal. 

Dengan hasil yang memuaskan dari pengujian dan evaluasi sistem, serta potensi aplikasi 

yang luas dalam meningkatkan kenyamanan dan kesehatan penghuni ruangan, kesimpulan 

ini menegaskan bahwa pendekatan ini memiliki nilai yang signifikan dalam upaya untuk 

meningkatkan kualitas hidup dan produktivitas di berbagai lingkungan ruangan. 
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