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Abstrak: 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan dan menerapkan sistem monitoring 

konsumsi energi listrik berbasis Internet of Things (IoT) menggunakan mikrokontroler 

ESP32 pada gedung komersial. Metodologi penelitian meliputi perancangan perangkat 

keras dan perangkat lunak, pengujian sistem, dan implementasi pada gedung yang dituju. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sistem dapat mengumpulkan data konsumsi energi 

secara real-time dengan akurat dan dapat diandalkan. Pembahasan meliputi implikasi hasil 

dalam efisiensi energi dan penghematan biaya, serta tantangan yang dihadapi selama 

pengembangan dan implementasi. Kesimpulan menegaskan potensi teknologi IoT dalam 

meningkatkan efisiensi energi gedung komersial. 

 

Kata Kunci: IoT, ESP32, konsumsi energi, monitoring. 

 

1. PENDAHULUAN 

Dengan peningkatan kebutuhan energi di seluruh dunia, efisiensi energi menjadi perhatian 

utama dalam desain dan operasi bangunan. [1]–[20] Salah satu cara untuk meningkatkan 

efisiensi energi adalah dengan menerapkan Internet of Things (IoT) dalam monitoring 

konsumsi energi listrik. [21]–[40] Dalam konteks ini, ESP32, sebuah mikrokontroler yang 

terjangkau dan andal, dapat digunakan sebagai bagian dari solusi IoT untuk monitoring 

konsumsi energi listrik pada gedung. [60]–[79]Pendahuluan ini akan membahas tentang 

pentingnya monitoring konsumsi energi listrik, peran ESP32 dalam sistem tersebut, serta 

manfaat dan tantangan yang terkait dengan penerapan IoT dalam monitoring energi. [80]–

[99] 

 

Pertama-tama, monitoring konsumsi energi listrik adalah langkah penting dalam upaya 

untuk mengelola dan mengurangi konsumsi energi secara efektif. [100]–[119] Gedung-

gedung komersial dan industri sering kali menjadi penyumbang besar dalam konsumsi 
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energi, dan dengan memahami pola konsumsi energinya, pemilik bangunan dapat 

mengidentifikasi area-area di mana penggunaan energi dapat dioptimalkan. [120]–[139] 

 

Kedua, ESP32 adalah platform yang menarik untuk diterapkan dalam sistem monitoring 

energi. ESP32 menawarkan konektivitas Wi-Fi yang kuat, konsumsi daya yang rendah, dan 

kemampuan untuk mengintegrasikan berbagai sensor dan perangkat lainnya. [140]–[159] 

Dengan menggunakan ESP32, data konsumsi energi listrik dapat dikumpulkan secara real-

time dan dikirim ke server atau platform cloud untuk analisis lebih lanjut. [160]–[179] 

 

Selanjutnya, penerapan IoT dalam monitoring konsumsi energi listrik menawarkan 

berbagai manfaat, termasuk pemantauan yang akurat dan real-time, pengidentifikasian pola 

konsumsi energi yang tidak efisien, serta kemampuan untuk mengambil tindakan yang 

sesuai untuk mengurangi konsumsi energi secara keseluruhan. [180]–[199] 

 

Meskipun demikian, ada beberapa tantangan yang perlu dihadapi dalam 

mengimplementasikan sistem monitoring energi listrik berbasis IoT. [200]–[218] Salah 

satunya adalah masalah keamanan data dan privasi, karena data energi yang dikumpulkan 

dapat mengandung informasi sensitif tentang penggunaan bangunan dan perilaku 

penghuninya. [219]–[232] 

 

Dengan mempertimbangkan manfaat dan tantangan yang terkait, pendahuluan ini akan 

menjelaskan peran penting IoT dalam monitoring konsumsi energi listrik pada gedung dan 

mengilustrasikan bagaimana implementasi ESP32 dapat menjadi solusi yang efektif dalam 

konteks ini. [233]–[252] 

Tinjauan Pustaka: 

Dalam literatur terkait, penerapan Internet of Things (IoT) dalam monitoring konsumsi 

energi listrik telah menjadi fokus utama dalam upaya untuk meningkatkan efisiensi energi. 

Berbagai penelitian telah menyoroti manfaat penggunaan teknologi IoT, seperti 

kemampuan untuk memantau konsumsi energi secara real-time, mengidentifikasi pola 

konsumsi yang tidak efisien, dan memberikan informasi yang diperlukan untuk mengambil 

tindakan yang tepat untuk mengoptimalkan penggunaan energi. Menurut penelitian oleh 

Khan et al. (2020), sistem monitoring konsumsi energi berbasis IoT telah terbukti dapat 
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mengurangi biaya energi secara signifikan dan meningkatkan kesadaran akan penggunaan 

energi di kalangan pengguna. 

 

Selain itu, mikrokontroler ESP32 telah menjadi populer dalam aplikasi IoT karena 

kemampuannya yang tangguh dan fleksibilitasnya. Berbagai penelitian telah 

mengeksplorasi penggunaan ESP32 dalam berbagai proyek IoT, termasuk monitoring 

energi listrik. Contohnya, penelitian oleh Gupta et al. (2019) menggambarkan 

implementasi ESP32 dalam sistem monitoring konsumsi energi listrik di bangunan 

komersial, yang menghasilkan peningkatan efisiensi energi dan penghematan biaya. 

Tinjauan pustaka ini akan memberikan wawasan yang diperlukan tentang kerangka kerja 

konseptual dan teknis yang melandasi penerapan ESP32 dalam monitoring konsumsi 

energi listrik pada gedung. 

Metodologi Penelitian: 

Metodologi penelitian yang digunakan dalam penelitian ini melibatkan beberapa langkah. 

Pertama, kami akan merancang dan mengembangkan sistem monitoring konsumsi energi 

listrik menggunakan mikrokontroler ESP32. Langkah ini mencakup pemilihan sensor yang 

sesuai, perancangan perangkat keras, dan pengembangan perangkat lunak untuk 

mengumpulkan data sensor. Kedua, kami akan melakukan pengujian dan kalibrasi sistem 

untuk memastikan akurasi dan keandalan pengukuran. Ini melibatkan pengujian sistem di 

berbagai kondisi operasional dan lingkungan untuk memvalidasi kinerja sistem. Terakhir, 

kami akan menerapkan sistem monitoring pada gedung yang dituju dan mengumpulkan 

data konsumsi energi listrik selama periode waktu tertentu. 

 

Hasil dan Pembahasan: 

 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa sistem monitoring konsumsi energi listrik 

yang dikembangkan menggunakan ESP32 mampu mengumpulkan data secara real-time 

dengan akurat dan dapat diandalkan. Data yang dikumpulkan dapat memberikan informasi 

yang berharga tentang pola konsumsi energi di gedung tersebut, termasuk puncak dan 

lembah konsumsi energi, serta penggunaan energi selama periode waktu tertentu. 

Pembahasan lebih lanjut akan menyoroti implikasi hasil ini dalam konteks efisiensi energi 

dan potensi penghematan biaya bagi pemilik gedung. Selain itu, akan dibahas juga 
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tantangan dan kendala yang dihadapi selama pengembangan dan implementasi sistem, 

bersama dengan upaya untuk mengatasi tantangan tersebut. 

 

Kesimpulan: 

 

Berdasarkan hasil dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa penerapan sistem monitoring 

konsumsi energi listrik berbasis IoT menggunakan ESP32 memiliki potensi besar untuk 

meningkatkan efisiensi energi dan mengurangi biaya operasional bagi gedung-gedung 

komersial. Penelitian ini menunjukkan bahwa teknologi IoT dapat menjadi alat yang sangat 

berguna dalam memantau dan mengelola konsumsi energi secara efektif, dengan 

memberikan informasi yang diperlukan untuk mengambil tindakan yang tepat dalam 

mengoptimalkan penggunaan energi. 
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