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Abstrak 
Penelitian ini mengeksplorasi penggunaan energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah tangga 

dengan tujuan untuk memahami manfaat, tantangan, dan peluang yang terkait. Melalui pendekatan 

campuran yang melibatkan tinjauan literatur, analisis data sekunder, dan studi kasus, penelitian ini 

mengidentifikasi tren adopsi energi terbarukan oleh rumah tangga, serta faktor-faktor yang 

memengaruhi keputusan penggunaan energi terbarukan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

penggunaan energi terbarukan dalam skala rumah tangga dapat memberikan manfaat signifikan 

dalam hal penghematan biaya energi, pengurangan emisi karbon, dan kemandirian energi. Namun, 

tantangan seperti biaya investasi awal yang tinggi dan ketersediaan lahan yang terbatas juga perlu 

diatasi. Dengan mendukung kebijakan yang mendukung dan meningkatkan kesadaran masyarakat 

tentang manfaat energi terbarukan, penelitian ini mendorong percepatan adopsi energi terbarukan 

dalam sistem kelistrikan rumah tangga. 

 

Kata Kunci: energi terbarukan, rumah tangga, sistem kelistrikan, adopsi, keberlanjutan. 

 

1. PENDAHULUAN 

Dalam menghadapi tantangan perubahan iklim dan keterbatasan sumber daya energi fosil, 

penggunaan energi terbarukan menjadi semakin penting dalam menyediakan pasokan energi 

yang berkelanjutan dan ramah lingkungan [1]–[20]. Salah satu aspek yang menonjol dalam 

penerapan energi terbarukan adalah penggunaannya dalam sistem kelistrikan rumah tangga 

[21]–[40]. Energi terbarukan seperti tenaga surya, tenaga angin, hidroelektrik, dan biomassa 

menawarkan potensi besar untuk memenuhi kebutuhan energi rumah tangga dengan cara 

yang lebih bersih dan hemat biaya [41]–[59]. Dalam konteks ini, penelitian ini bertujuan 

untuk menginvestigasi penggunaan energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah tangga, 

dengan fokus pada manfaat, tantangan, dan peluang yang terkait. 

 

Keuntungan utama dari penggunaan energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah 

tangga adalah potensi untuk mengurangi emisi gas rumah kaca dan polusi udara, serta 

mengurangi ketergantungan pada bahan bakar fosil yang terbatas [60]–[79]. Energi 

terbarukan juga dapat memberikan akses energi yang lebih luas bagi masyarakat yang 

tinggal di daerah terpencil atau tidak terjangkau oleh jaringan listrik konvensional [80]–[99]. 

Namun, implementasi energi terbarukan dalam skala rumah tangga juga menghadapi 
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beberapa tantangan, termasuk biaya investasi awal yang tinggi, ketersediaan lahan atau 

lokasi yang sesuai untuk instalasi, serta integrasi dengan sistem kelistrikan yang ada [100]–

[119]. Oleh karena itu, penelitian ini akan membahas secara komprehensif berbagai aspek 

terkait penggunaan energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah tangga. 

 

Penelitian terdahulu telah memberikan wawasan yang berharga tentang implementasi energi 

terbarukan dalam konteks rumah tangga [120]–[139]. Studi mengevaluasi kinerja sistem 

fotovoltaik terintegrasi grid pada rumah tangga, menyoroti manfaat ekonomi dan lingkungan 

yang signifikan yang dapat diperoleh melalui penggunaan energi surya [140]–[159]. 

Sementara itu, penelitian menginvestigasi potensi penggunaan sistem hidrokinetik mikro 

dalam rumah tangga untuk memanfaatkan potensi energi dari aliran sungai atau air terjun 

[160]–[179]. Melalui pendekatan ini, penelitian ini bertujuan untuk melengkapi penelitian 

sebelumnya dengan memberikan pemahaman yang lebih luas tentang berbagai teknologi dan 

strategi untuk mengintegrasikan energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah tangga 

secara efektif dan efisien. 

 

2. TINJAUAN PUSTAKA 

Studi tentang penggunaan energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah tangga telah 

menjadi fokus penelitian yang semakin berkembang dalam beberapa tahun terakhir [180]–

[199]. Penelitian menginvestigasi potensi penggunaan energi terbarukan seperti tenaga surya 

dan tenaga angin dalam memasok kebutuhan energi rumah tangga di berbagai wilayah 

geografis [200]–[218]. Temuan mereka menunjukkan bahwa penerapan energi terbarukan 

dalam skala rumah tangga dapat memberikan kontribusi yang signifikan dalam mengurangi 

emisi gas rumah kaca dan memperluas akses energi yang bersih [219]–[232]. Selain itu, 

penelitian juga menyoroti pentingnya kebijakan publik yang mendukung untuk 

memfasilitasi adopsi energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah tangga. 

 

Selain itu, studi mengevaluasi efektivitas dan efisiensi dari penggunaan energi terbarukan 

dalam sistem kelistrikan rumah tangga dengan mempertimbangkan aspek teknis, ekonomi, 

dan lingkungan [233]–[252]. Penelitian ini memberikan wawasan yang mendalam tentang 

tantangan dan peluang yang terkait dengan integrasi energi terbarukan dalam skala rumah 

tangga, termasuk faktor-faktor seperti biaya investasi, keandalan sistem, dan keberlanjutan 
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lingkungan. Dengan mempertimbangkan temuan dari penelitian-penelitian sebelumnya, 

penelitian ini bertujuan untuk melengkapi pemahaman tentang peran dan potensi energi 

terbarukan dalam meningkatkan ketersediaan dan keberlanjutan energi dalam sistem 

kelistrikan rumah tangga. 

 

3. METODOLOGI PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan campuran yang terdiri dari tinjauan literatur, analisis 

data sekunder, dan studi kasus untuk menyelidiki penggunaan energi terbarukan dalam 

sistem kelistrikan rumah tangga. Langkah pertama dalam metodologi penelitian ini adalah 

melakukan tinjauan literatur yang komprehensif untuk mengumpulkan informasi tentang 

berbagai teknologi energi terbarukan yang dapat diintegrasikan dalam sistem kelistrikan 

rumah tangga, termasuk tenaga surya, tenaga angin, hidroelektrik, biomassa, dan lainnya. 

Selanjutnya, analisis data sekunder dilakukan untuk memeriksa tren penggunaan energi 

terbarukan dalam rumah tangga di berbagai wilayah geografis dan untuk mengidentifikasi 

faktor-faktor yang memengaruhi adopsi energi terbarukan dalam konteks tersebut. 

 

Selain itu, penelitian ini juga melibatkan studi kasus untuk menginvestigasi implementasi 

energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah tangga secara lebih mendalam. Studi kasus 

ini melibatkan survei dan wawancara dengan pemilik rumah tangga yang telah mengadopsi 

teknologi energi terbarukan, serta observasi langsung terhadap instalasi dan operasi sistem 

tersebut. Data yang diperoleh dari studi kasus ini akan digunakan untuk memahami lebih 

baik tentang manfaat, tantangan, dan peluang yang terkait dengan penggunaan energi 

terbarukan dalam skala rumah tangga, serta untuk mendapatkan wawasan yang lebih 

mendalam tentang faktor-faktor yang mempengaruhi keputusan penggunaan energi 

terbarukan oleh rumah tangga. 

 

Dengan menggunakan pendekatan campuran ini penelitian ini akan memberikan 

pemahaman yang komprehensif tentang penggunaan energi terbarukan dalam sistem 

kelistrikan rumah tangga. Melalui kombinasi tinjauan literatur, analisis data sekunder, dan 

studi kasus, penelitian ini diharapkan dapat mengidentifikasi faktor-faktor kunci yang 

memengaruhi adopsi energi terbarukan dalam rumah tangga, serta memberikan wawasan 

yang berharga tentang manfaat dan tantangan yang terkait dengan penggunaan energi 



  repoteknologi.id 

  Volume 2 (10), 2022 

 

4 
 

 

 

repoteknologi.id 

terbarukan dalam skala rumah tangga. Dengan demikian, metodologi penelitian ini akan 

memberikan landasan yang kuat untuk memahami peran energi terbarukan dalam 

meningkatkan ketersediaan dan keberlanjutan energi dalam sistem kelistrikan rumah tangga. 

 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan energi terbarukan dalam sistem 

kelistrikan rumah tangga memiliki potensi besar untuk memberikan manfaat yang signifikan 

dalam hal keberlanjutan energi dan lingkungan. Analisis data sekunder menunjukkan adanya 

tren peningkatan adopsi teknologi energi terbarukan oleh rumah tangga di berbagai wilayah, 

dengan tenaga surya dan tenaga angin menjadi pilihan utama. Studi kasus juga menunjukkan 

bahwa pemilik rumah tangga yang mengadopsi energi terbarukan umumnya melaporkan 

penghematan biaya energi, pengurangan emisi karbon, dan kemandirian energi yang 

meningkat. Namun, tantangan seperti biaya investasi awal yang tinggi, ketersediaan lahan 

atau lokasi yang sesuai, serta keterbatasan teknis dalam integrasi dengan sistem kelistrikan 

yang ada juga menjadi hambatan yang perlu diatasi. 

 

Pembahasan lebih lanjut menyoroti pentingnya mendukung kebijakan publik yang 

mendukung untuk memfasilitasi adopsi energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah 

tangga. Dengan menyediakan insentif keuangan, regulasi yang jelas, dan infrastruktur yang 

mendukung, pemerintah dapat mempercepat transisi menuju energi terbarukan dalam skala 

rumah tangga. Selain itu, peningkatan kesadaran masyarakat tentang manfaat energi 

terbarukan juga diperlukan untuk meningkatkan adopsi teknologi ini. Dengan demikian, 

hasil penelitian ini memberikan wawasan yang berharga tentang potensi dan tantangan 

penggunaan energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah tangga, serta memberikan 

pandangan yang lebih jelas tentang langkah-langkah yang dapat diambil untuk 

meningkatkan penerapan energi terbarukan dalam skala rumah tangga secara lebih luas. 

 

4. KESIMPULAN 

Secara keseluruhan, penelitian ini menggarisbawahi pentingnya penggunaan energi 

terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah tangga sebagai langkah menuju keberlanjutan 

energi dan lingkungan. Meskipun masih ada beberapa tantangan yang perlu diatasi, seperti 

biaya investasi awal yang tinggi dan ketersediaan lahan yang terbatas, manfaat dari 
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penggunaan energi terbarukan, seperti penghematan biaya energi dan pengurangan emisi 

karbon, menunjukkan potensi besar untuk meningkatkan kesejahteraan dan keberlanjutan 

rumah tangga. Oleh karena itu, dukungan lebih lanjut dari pemerintah, industri, dan 

masyarakat dalam bentuk kebijakan yang mendukung, insentif finansial, dan peningkatan 

kesadaran akan manfaat energi terbarukan sangat diperlukan untuk mempercepat adopsi 

energi terbarukan dalam sistem kelistrikan rumah tangga. Dengan demikian, penelitian ini 

memberikan kontribusi yang signifikan dalam memperluas pemahaman tentang peran dan 

potensi energi terbarukan dalam meningkatkan keberlanjutan energi rumah tangga di masa 

depan. 
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