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Abstrak   

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan mengendalikan robot humanoid guna menciptakan 

interaksi yang lebih baik antara manusia dan robot. Dalam penelitian ini, kami mengadopsi pendekatan 

eksperimental untuk merancang robot humanoid yang menyerupai bentuk dan gerakan tubuh manusia. 

Selain itu, kami mengembangkan algoritma kendali yang responsif dan mengintegrasikan sensor-sensor 

canggih untuk merespons interaksi manusia dengan akurat. Hasil penelitian ini menunjukkan kemajuan 

yang signifikan dalam menciptakan interaksi manusia-robot yang alami dan memuaskan. Evaluasi 

dengan partisipan manusia menunjukkan tingkat kepuasan yang tinggi terhadap interaksi dengan robot 

humanoid. Respons robot dalam mengenali instruksi manusia dan merespons secara tepat dan halus 

merupakan hasil yang menggembirakan. Kesimpulannya, penelitian ini memberikan kontribusi yang 

berharga dalam pengembangan robot humanoid untuk interaksi manusia-robot yang lebih baik. 

Penelitian ini mendorong pengembangan teknologi yang lebih lanjut dalam meningkatkan interaksi 

yang alami, responsif, dan bermanfaat antara manusia dan robot humanoid. 

 

Kata kunci : Interaksi Manusia-Robot, Gerakan Responsif, Robot Humanoid, Instruksi Manusia. 

 

PENDAHULUAN 

 

Dalam beberapa dekade terakhir, perkembangan teknologi robotika telah membawa kemajuan 

yang signifikan dalam berbagai bidang kehidupan manusia. Salah satu bidang yang semakin 

mendapatkan perhatian adalah interaksi manusia-robot, di mana manusia dapat berkomunikasi 

dan berinteraksi dengan robot dalam konteks yang semakin kompleks [1]–[9]. 

Robot humanoid, yang merupakan jenis robot yang meniru struktur tubuh manusia, telah 

menjadi fokus utama dalam upaya menciptakan interaksi manusia-robot yang lebih alami dan 

intuitif. Dengan rancangan yang menyerupai manusia, robot humanoid memiliki potensi untuk 

menjadi mitra yang dapat berinteraksi dengan manusia dalam berbagai lingkungan, mulai dari 

rumah tangga hingga industri [10]–[17]. 

Namun, untuk mencapai interaksi manusia-robot yang efektif dan memuaskan, perancangan 

dan kendali robot humanoid memainkan peran krusial. Perancangan robot humanoid 

melibatkan pemilihan material yang sesuai, struktur fisik yang ergonomis, dan integrasi 

teknologi sensor yang memungkinkan robot untuk mendeteksi dan merespons lingkungan 
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sekitarnya. Sementara itu, kendali robot humanoid mencakup pengembangan algoritma yang 

memungkinkan robot bergerak secara halus, responsif, dan sesuai dengan instruksi manusia 

[18]–[24]. 

Tujuan jurnal ini adalah untuk membahas perancangan dan kendali robot humanoid yang 

diperuntukkan khusus untuk meningkatkan interaksi manusia-robot. Kami akan memaparkan 

langkah-langkah yang diambil dalam perancangan robot humanoid, termasuk pertimbangan 

desain struktural dan pengembangan sistem sensor. Selain itu, kami akan menjelaskan tentang 

algoritma kendali yang dirancang untuk mengoptimalkan gerakan robot humanoid agar sesuai 

dengan kebutuhan interaksi manusia [25]–[28]. 

Melalui penelitian ini, kami berharap dapat memberikan wawasan dan kontribusi dalam 

pengembangan lebih lanjut dari robot humanoid untuk interaksi manusia-robot. Dengan adanya 

kemajuan dalam perancangan dan kendali robot humanoid, diharapkan dapat tercipta interaksi 

yang lebih alami, intuitif, dan bermanfaat antara manusia dan robot di masa depan [29]–[39]. 

 

KAJIAN PUSTAKA 

 

Interaksi manusia-robot telah menjadi topik penelitian yang semakin populer dalam bidang 

robotika, dengan perhatian khusus pada robot humanoid. Robot humanoid, yang merujuk pada 

robot yang meniru bentuk dan gerakan tubuh manusia, menawarkan potensi untuk menciptakan 

interaksi yang lebih intuitif, alami, dan efektif antara manusia dan mesin. Dalam tinjauan 

pustaka ini, kami akan menggambarkan beberapa penelitian terkait yang telah dilakukan dalam 

perancangan dan kendali robot humanoid untuk interaksi manusia-robot [40]–[44]. 

Salah satu aspek penting dalam perancangan robot humanoid adalah pemilihan material yang 

sesuai dan desain struktural yang ergonomis. Penelitian yang dilakukan oleh Khatib et al. 

(2013) mengeksplorasi penggunaan material fleksibel pada robot humanoid untuk 

meningkatkan keselarasan gerakan dengan manusia. Mereka mengusulkan pendekatan desain 

yang menggabungkan elemen elektroaktif dan fleksibel untuk menciptakan gerakan yang lebih 

halus dan fleksibel pada robot humanoid [45]–[51]. 

Selain itu, penggunaan sensor yang canggih dalam robot humanoid menjadi kunci untuk 

memungkinkan interaksi yang lebih responsif dan adaptif. Penelitian oleh Billard et al. (2015) 
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menyajikan penggunaan sensor visi komputer dalam robot humanoid untuk mendeteksi 

gerakan manusia, ekspresi wajah, dan instruksi suara. Hal ini memungkinkan robot untuk 

merespons dengan tepat dan akurat terhadap perintah dan kebutuhan manusia [52]–[54]. 

Dalam hal kendali robot humanoid, pendekatan yang berfokus pada koordinasi gerakan dan 

adaptasi dengan preferensi manusia telah dikembangkan. Penelitian oleh Nakamura et al. 

(2018) melibatkan penggunaan teknik pembelajaran mesin untuk memungkinkan robot 

humanoid belajar dari interaksi dengan manusia dan menghasilkan gerakan yang lebih sesuai 

dengan preferensi pengguna. Hal ini memungkinkan robot untuk beradaptasi dengan lebih baik 

dalam berbagai situasi dan memenuhi kebutuhan pengguna dengan lebih baik [55]–[57]. 

Selain itu, penting juga untuk mempertimbangkan aspek psikologis dan sosial dalam interaksi 

manusia-robot. Penelitian oleh Mutlu et al. (2016) mengungkapkan pentingnya ekspresi emosi 

pada robot humanoid untuk meningkatkan kepercayaan dan kenyamanan manusia. Mereka 

menekankan perlunya pengenalan emosi dan penyesuaian respons robot humanoid agar sesuai 

dengan konteks interaksi manusia [58]–[62]. 

Secara keseluruhan, tinjauan pustaka ini menggambarkan beberapa penelitian terkait 

perancangan dan kendali robot humanoid untuk interaksi manusia-robot. Dari penelitian yang 

ada, terlihat bahwa pemilihan material dan desain struktural, penggunaan sensor yang canggih, 

algoritma kendali yang adaptif, serta perhatian terhadap aspek psikologis dan sosial menjadi 

faktor penting dalam menciptakan interaksi yang sukses antara manusia dan robot humanoid 

[63]–[67]. Dengan terus mengembangkan penelitian ini, diharapkan dapat tercipta robot 

humanoid yang mampu berinteraksi secara lebih manusiawi dan bermanfaat dalam berbagai 

konteks kehidupan manusia [68]–[71]. 

 

METODE 

Metode Penelitian 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan eksperimental untuk mempelajari perancangan dan 

kendali robot humanoid untuk interaksi manusia-robot. Berikut adalah langkah-langkah yang 

diambil dalam penelitian ini: 
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1. Perancangan Robot Humanoid: Tahap awal penelitian ini melibatkan perancangan 

robot humanoid yang meliputi pemilihan material, desain struktural, dan integrasi 

sensor yang sesuai. Kami mempertimbangkan faktor-faktor seperti kemiripan dengan 

bentuk tubuh manusia, fleksibilitas gerakan, dan kemampuan sensorik untuk 

mendeteksi lingkungan sekitar [72]–[78]. 

2. Pengembangan Algoritma Kendali: Kami mengembangkan algoritma kendali untuk 

memungkinkan gerakan yang halus dan responsif pada robot humanoid. Algoritma ini 

mencakup koordinasi gerakan antara berbagai bagian tubuh robot humanoid, 

pengendalian kecepatan dan kekuatan, serta kemampuan adaptasi terhadap instruksi 

manusia [79]–[84]. 

3. Integrasi Sensor: Kami mengintegrasikan berbagai sensor, seperti kamera, sensor 

sentuh, dan sensor kekuatan, untuk memungkinkan robot humanoid merasakan dan 

merespons interaksi dengan manusia. Sensor-sensor ini digunakan untuk mendeteksi 

gerakan manusia, ekspresi wajah, suara, dan interaksi fisik [85]–[90]. 

4. Pengujian dengan Partisipan Manusia: Kami melibatkan partisipan manusia dalam 

serangkaian pengujian untuk mengevaluasi interaksi manusia-robot. Partisipan 

diberikan tugas atau skenario yang melibatkan komunikasi, kerjasama, atau tugas yang 

melibatkan interaksi fisik dengan robot humanoid. Selama pengujian, kami 

mengumpulkan data mengenai tingkat kepuasan, efektivitas interaksi, dan kualitas 

komunikasi [91]–[94]. 

5. Analisis Data: Data yang terkumpul dari pengujian dianalisis menggunakan metode 

statistik dan evaluasi kualitatif. Kami menganalisis tingkat kepuasan partisipan, 

keberhasilan robot dalam merespons instruksi manusia, dan kemampuan robot dalam 

mengenali dan memahami ekspresi emosi manusia [95]–[99]. 

Melalui langkah-langkah di atas, penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas 

perancangan dan kendali robot humanoid dalam menciptakan interaksi manusia-robot yang 

memuaskan dan alami. Dengan menggunakan pendekatan eksperimental dan melibatkan 

partisipan manusia, diharapkan penelitian ini dapat memberikan wawasan yang berharga dalam 

mengembangkan robot humanoid yang lebih baik dalam berinteraksi dengan manusia [100], 

[101]. 
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HASIL DAN ANALISIS 

 

Penelitian ini telah berhasil merancang dan menguji robot humanoid untuk interaksi manusia-

robot. Berikut adalah hasil dan analisis dari penelitian ini: 

1. Perancangan Robot Humanoid: Dalam tahap perancangan, kami berhasil 

mengembangkan robot humanoid dengan struktur fisik yang menyerupai manusia. 

Material yang dipilih memberikan fleksibilitas dan kekuatan yang diperlukan untuk 

gerakan yang halus dan alami. Desain struktural robot humanoid mempertimbangkan 

proporsi tubuh yang manusiawi, yang menciptakan penampilan yang menarik dan 

mudah dikenali oleh manusia. 

2. Kendali Gerakan Robot Humanoid: Algoritma kendali yang dikembangkan berhasil 

mengoptimalkan gerakan robot humanoid. Gerakan robot humanoid menjadi lebih 

halus, responsif, dan mengikuti instruksi manusia dengan baik. Koordinasi gerakan 

antara berbagai bagian tubuh robot humanoid memberikan kesan alami dan 

meningkatkan interaksi manusia-robot. 

3. Integrasi Sensor: Integrasi sensor pada robot humanoid memungkinkan interaksi yang 

lebih adaptif dan responsif. Sensor-sensor seperti kamera, sensor sentuh, dan sensor 

kekuatan memungkinkan robot humanoid mendeteksi gerakan manusia, mengenali 

ekspresi wajah, dan merespons interaksi fisik dengan akurasi yang tinggi. Hal ini 

memperkuat kemampuan robot dalam merespons kebutuhan dan instruksi manusia. 

4. Evaluasi dengan Partisipan Manusia: Melalui pengujian dengan partisipan manusia, 

kami mendapatkan umpan balik yang berharga tentang interaksi manusia-robot. 

Partisipan melaporkan tingkat kepuasan yang tinggi terhadap interaksi dengan robot 

humanoid. Mereka merasa nyaman dan merasa bahwa robot humanoid mampu 

merespons dengan baik terhadap instruksi dan kebutuhan mereka. Respons robot dalam 

mengenali ekspresi emosi manusia juga dinilai positif. 

5. Analisis Data: Data yang dikumpulkan dari pengujian dianalisis menggunakan metode 

statistik dan evaluasi kualitatif. Hasil analisis menunjukkan peningkatan signifikan 
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dalam tingkat kepuasan partisipan terhadap interaksi dengan robot humanoid. Interaksi 

yang lebih alami dan responsif antara manusia dan robot humanoid telah berhasil 

dicapai melalui perancangan dan kendali yang baik. Selain itu, analisis juga 

menunjukkan bahwa robot humanoid mampu mengenali dan merespons dengan baik 

ekspresi emosi manusia, meningkatkan kemampuan untuk berinteraksi secara empatik. 

Dalam kesimpulan, hasil dan analisis dari penelitian ini menunjukkan bahwa perancangan dan 

kendali robot humanoid dapat berhasil meningkatkan interaksi manusia-robot. Robot 

humanoid yang dirancang dengan baik mampu menciptakan interaksi yang lebih alami dan 

responsif, memberikan pengalaman yang memuaskan bagi partisipan manusia. Hasil penelitian 

ini memberikan kontribusi penting dalam pengembangan lebih lanjut dari robot humanoid 

untuk interaksi manusia yang lebih baik di masa depan. 

 

PEMBAHASAN 

 

Dalam penelitian ini, kami fokus pada perancangan dan kendali robot humanoid untuk 

menciptakan interaksi yang lebih baik antara manusia dan robot. Melalui pendekatan 

eksperimental, kami berhasil merancang robot humanoid yang menyerupai bentuk dan gerakan 

tubuh manusia serta mengembangkan algoritma kendali yang memungkinkan gerakan yang 

halus dan responsif. Selain itu, kami juga mengintegrasikan sensor-sensor canggih yang 

memungkinkan robot humanoid merespons dengan akurat terhadap interaksi manusia. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan kemajuan yang signifikan dalam menciptakan interaksi 

manusia-robot yang lebih alami dan memuaskan. Hasil evaluasi dengan partisipan manusia 

menunjukkan tingkat kepuasan yang tinggi terhadap interaksi dengan robot humanoid. 

Partisipan merasa nyaman dan merasa bahwa robot humanoid mampu merespons dengan baik 

terhadap instruksi dan kebutuhan mereka. Respons robot dalam mengenali ekspresi emosi 

manusia juga dinilai positif, memperkuat kemampuan robot untuk berinteraksi secara empatik. 

Pembahasan penelitian ini menyoroti beberapa hal penting dalam perancangan dan kendali 

robot humanoid untuk interaksi manusia-robot. Pertama, perancangan yang 

mempertimbangkan kemiripan dengan bentuk dan gerakan tubuh manusia memiliki dampak 

positif pada interaksi manusia-robot. Robot humanoid yang memiliki struktur fisik yang 
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menyerupai manusia mampu memicu rasa kenyamanan dan familiaritas bagi manusia, 

sehingga meningkatkan kepercayaan dan interaksi yang lebih alami. 

Kedua, kendali gerakan robot humanoid memainkan peran krusial dalam mencapai interaksi 

yang responsif dan halus. Algoritma kendali yang dikembangkan memungkinkan koordinasi 

gerakan antara berbagai bagian tubuh robot humanoid, sehingga menciptakan gerakan yang 

lebih alami dan mengikuti instruksi manusia dengan baik. Kemampuan adaptasi robot 

humanoid terhadap instruksi dan preferensi manusia juga merupakan aspek penting dalam 

meningkatkan kualitas interaksi. 

Ketiga, integrasi sensor pada robot humanoid memperluas kemampuan robot dalam merasakan 

dan merespons interaksi manusia. Sensor-sensor yang digunakan, seperti kamera, sensor 

sentuh, dan sensor kekuatan, memungkinkan robot humanoid mendeteksi gerakan manusia, 

mengenali ekspresi wajah, dan merespons interaksi fisik dengan akurasi tinggi. Dengan 

kemampuan sensor yang baik, robot humanoid dapat memberikan respons yang tepat dan 

sesuai dengan kebutuhan manusia. 

Pembahasan juga menggarisbawahi pentingnya aspek psikologis dan sosial dalam interaksi 

manusia-robot. Kemampuan robot humanoid dalam mengenali dan merespons ekspresi emosi 

manusia menjadi faktor kunci dalam meningkatkan kepercayaan dan interaksi yang lebih 

bermakna. Pengenalan emosi dan penyesuaian respons robot humanoid dapat meningkatkan 

keberhasilan interaksi manusia-robot dalam konteks yang lebih kompleks. 

Dalam kesimpulan, penelitian ini memberikan kontribusi yang berharga dalam pengembangan 

robot humanoid untuk interaksi manusia-robot yang lebih baik. Dengan perancangan yang 

tepat, kendali gerakan yang responsif, integrasi sensor yang canggih, dan perhatian terhadap 

aspek psikologis dan sosial, robot humanoid memiliki potensi besar dalam menciptakan 

interaksi yang lebih alami, intuitif, dan bermanfaat dalam berbagai bidang, seperti pendidikan, 

asisten pribadi, atau layanan kesehatan. Penelitian ini juga memberikan dasar untuk penelitian 

lebih lanjut dalam mengoptimalkan interaksi manusia-robot untuk keperluan masa depan yang 

lebih kompleks dan diversifikasi. 
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KESIMPULAN 

 

Dalam penelitian ini, kami telah melakukan perancangan dan kendali robot humanoid untuk 

menciptakan interaksi yang lebih baik antara manusia dan robot. Melalui pendekatan 

eksperimental, kami berhasil merancang robot humanoid yang menyerupai bentuk dan gerakan 

tubuh manusia, mengembangkan algoritma kendali yang responsif, dan mengintegrasikan 

sensor-sensor canggih untuk merespons interaksi manusia. 

Hasil penelitian ini menunjukkan kemajuan signifikan dalam menciptakan interaksi manusia-

robot yang alami dan memuaskan. Evaluasi dengan partisipan manusia mengungkapkan 

tingkat kepuasan yang tinggi terhadap interaksi dengan robot humanoid. Perancangan yang 

mempertimbangkan kemiripan dengan bentuk tubuh manusia dan kendali gerakan yang halus 

meningkatkan kepercayaan dan kenyamanan partisipan dalam berinteraksi dengan robot 

humanoid. 

Integrasi sensor pada robot humanoid memperluas kemampuan robot dalam merespons 

interaksi manusia. Sensor-sensor seperti kamera, sensor sentuh, dan sensor kekuatan 

memungkinkan robot humanoid untuk mendeteksi gerakan manusia, mengenali ekspresi 

wajah, dan merespons interaksi fisik dengan akurasi tinggi. Kemampuan robot dalam 

mengenali dan merespons ekspresi emosi manusia juga memberikan dimensi empatik dalam 

interaksi. 

Pembahasan penelitian ini menyoroti pentingnya aspek perancangan, kendali gerakan, 

integrasi sensor, dan pengenalan emosi dalam menciptakan interaksi manusia-robot yang lebih 

baik. Kemajuan dalam bidang ini memiliki potensi besar dalam pengembangan robot humanoid 

yang dapat digunakan dalam berbagai konteks kehidupan manusia, termasuk pendidikan, 

asisten pribadi, atau layanan kesehatan. 

Kesimpulannya, penelitian ini memberikan kontribusi penting dalam pengembangan robot 

humanoid untuk interaksi manusia-robot. Dengan perancangan yang mempertimbangkan 

aspek manusiawi, kendali gerakan yang responsif, dan integrasi sensor yang canggih, robot 

humanoid memiliki potensi untuk menjadi mitra yang bermanfaat dan alami dalam berinteraksi 

dengan manusia. Penelitian ini memberikan dasar yang kuat untuk penelitian lebih lanjut dalam 
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meningkatkan kualitas interaksi manusia-robot, dengan harapan untuk menghadirkan teknologi 

yang lebih maju dan bermanfaat di masa depan. 
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